MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE drdmdrlj'

ABRIL 2026

Lunes

6-abr-26
TRITURADO DE LENTEJAS
TRITURADO CALABACIN Y
POLLO
TRITURADO FRUTA

13-abr-26
TRITURADO DE ALUBIAS

TRITURADO DE JUDIAS | TRITURADO CALABACINY

VERDES CON HUEVO
TRITURADO FRUTA

20-abr-26
TRITURADO DE PASTA, PUERRO
TRITURADO DE ESPARRAGOS
CALABACIN Y PESCADO
TRITURADO FRUTA

27-abr-26
TRITURADO DE PASTA CON
TOMATE
TRITURADO DE ESPARRAGOS
CALABACIN Y POLLO
TRITURADO FRUTA

7-abr-26

LA IMPORTANCIA
TRITURADO DE JUDIAS
VERDES CON PESCADO

NATILLAS

14-abr-26
CREMA CALABAZA

POLLO
FLAN

21-abr-26
TRITURADO DE JUDIAS
VERDES
TRITURADO DE SETAS Y
TERNERA
NATILLAS

28-abr-26
SOPA DE VERDURA
TRITURADO DE SETAS,
MAGRO Y CALABACIN
YOGHOURT

ASPACE SALAMANCA -

1-abr-26
TRITURADO DE PASTA CON
TOMATE
TRITURADO CALABACIN Y
HUEVO
TRITURADO FRUTA

8-abr-26

TRITURADO DE PATATAS A | TRITURADO DE PASTA CON

TOMATE
TRITURADO CALABACIN Y
HUEVO
TRITURADO FRUTA

15-abr-26
TRITURADO DE PASTA CON
TOMATE
CREMA DE VERDURA CON
PESCADO
TRITURADO FRUTA

22-abr-26
TRITURADO DE LENTEJAS
TRITURADO CALABACIN Y
POLLO
TRITURADO FRUTA

29-abr-26
TRITURADO DE ALUBIAS
TRITURADO DE JUDIAS
VERDES CON PESCADO
TRITURADO FRUTA

MENU COMIDA TRITURADO

2-abr-26 3-abr-26

TRITURADO DE GARBANZOS | TRITURADO DE ESPINACAS | TRITURADO DE MENESTRA
TRITURADO DE CALABACIN Y

TRITURADO DE SETAS,
TERNERA'Y CALABACIN
TRITURADO FRUTA

POLLO
TRITURADO FRUTA

9-abr-26
TRITURADO DE GARBANZOS
TRITURADO DE PASTA CON
TERNERA
TRITURADO FRUTA

10-abr-26
ACELGAS CON PURE

MAGRO Y CALABACIN
TRITURADO FRUTA

16-abr-26 17-abr-26

TRITURADO DE GARBANZOS TRITURADO DE PASTA, PUERRO
TRITURADO DE ESPARRAGOS,

TRITURADO DE POLLO
PUERRO Y SETES
TRITURADO FRUTA

CALABACIN Y TERNERA
TRITURADO FRUTA

23-abr-26 24-abr-26
SOPA MINESTRONE DE TRITURADO DE PASTA CON
VERDURA TOMATE
TRITURADO DE ESPARRAGOS
TRITURADO DE PAVO Y CALABACIN Y PESCADO
BERENJENA

TRITURADO FRUTA
TRITURADO FRUTA

30-abr-26
ACELGAS CON PURE
TRITURADO DE

ESPARRAGOS, CALABACIN Y

HUEVO
TRITURADO FRUTA

TRITURADO DE SETAS,

4-abr-26 5-abr-26
TRITURADO DE PASTA,
DE VERDURA PUERRO
TRITURADO DE ESPINACAS Y| TRITURADO CALABACINY
MAGRO SOLOMILLO

TRITURADO FRUTA TRITURADO FRUTA

11-abr-26 12-abr-26
PATATAS MENEAS TRITURADO DE PASTA CON
TRITURADO CALABACIN Y TRlTURA;gMC/;TLiBAClN y
PESCADO LG

TRITURADO FRUTA TRITURADO FRUTA

18-abr-26 19-abr-26
MARMITACO DE ATUN PASTA CON TOMATE
TRITURADO CALABACIN Y TRITURADO DE SETAS,
MAGRO MAGRO Y CALABACIN
TRITURADO FRUTA TRITURADO FRUTA

26-abr-26
TRITURADO DE SEMOLA
TRITURADO DE SETAS Y
TERNERA
TRITURADO FRUTA

25-abr-26
PATATAS A LA IMPORTANCIA
TRITURADO CALABACIN Y
MAGRO
TRITURADO FRUTA

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



